
 
Einladung zum 

Landeslehrgang des AVB e.V. 
am 28. September 2024  

in Gaißach 
 

 

Veranstalter:  Aikido Verband Bayern e.V. (AVB) 

Ausrichter:  SC Gaißach e.V., Abteilung Aikido  

Lehrer:  Karl Köppel, 8. Dan Aikido 

Lehrgangsleiterin:  Leonhard Sappl,  
E-Mail: aikido@scgaissach.de 

Lehrgangsort:  Schulturnhalle Gaißach, Wetzl 5, 83674 Gaißach 

Teilnahmeberechtigt:  Alle Aikidoka ab 5. Kyu 

Lehrstoff: Nach Maßgabe des Trainers 

Lehreinheiten: 2 TE-B 

Zeit- und Ablaufplan: Anreise Samstag bis 10.30 Uhr,  
1. Trainingseinheit: 11.00 – 13.15 Uhr 
2. Trainingseinheit: 14.30 – 16.45 Uhr 
Auf Wunsch gemeinsames Abendessen 

Lehrgangsgebühr:  Die Lehrgangsgebühr beträgt 10 € pro Person. In den 
Lehrgangskosten sind Verpflegung, Getränke, Training und 
Organisation enthalten. 

Anmeldung:  Anmeldungen bitte vereinsweise bis zum 15.09.2024  
an den Lehrgangsleiter. Bitte per Mail unter Angabe von Name, 
Vorname, Aikido-Grad, Verein, Teilnahme am Abendessen 
(ja/nein). 

 

 

 

 

 Horst Hahn Patrick David Leonhard Sappl 
1. Vorsitzender des AVB e.V. Lehrwart des AVB e.V. Lehrgangsleiter SC Gaißach 
 


